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ASSOCIACAO DE CICLISMO

1. INTRODUCAO

1.1. A Maratona do Centro é um evento de bicicleta todo-o-terreno (BTT), com organizagao e
promoc¢do da responsabilidade da Airbike — Associacdo de ciclismo, com o NIPC
508787130 e sede em Leiria;

1.2. A Zona de Meta situa-se junto ao pavilhdo multiusos e da zona desportiva da Batalha e
tera lugar no dia 15 de Maio de 2016;

1.3. No evento Maratona do Centro decorrem duas Provas reguladas por este diploma:
1.3.1. Maratona do Centro;
1.3.2. Meia Maratona do Centro;

2. PERCURSOS
2.1. As provas tém os seguintes percursos, distancias e altitude acuulada previstas:

Percurso Distancia (Kms aprox) Altitude acumulada
P1 - Maratona do Centro 60 a 65 kms 1.800 m
P2 - Meia Maratona do Centro 30a 35 Kms 1.100 m

2.2. A opgdo do percurso a cumprir é efectuada no ato do preenchimento da inscri¢do online.
O ndo cumprimento do percurso para o qual se inscreveu implica a ndo atribuicdo de
tempo de prova;

2.3. O vencedor de cada prova corresponde ao atleta que fizer o respectivo percurso em
menor tempo, respeitando todo o percurso na integra;

2.4. Os percursos previstos neste regulamento seguem por vias publicas e caminhos que se
encontram abertos a circulacdo rodoviaria e de pedes. Os participantes em prova devem
respeitar o cddigo da estrada e as regras de circulagao em vias publicas;

2.5. O ndo cumprimento do percurso pelo atleta implica a sua desclassificacdo da prova;

3. CATEGORIAS
3.1. Em cada um dos percursos sao disputadas as seguintes provas por categorias

Categoria Idades Percurso
Masculinos
Geral Masculinos
Elites < 29 Anos Plou P2
Masters 30 Dos 30 aos 39 anos P1ouP2
Masters 40 Dos 40 aos 49 anos P1ouP2
Masters 50 > 50 Anos P1ouP2
Femininos
Geral Femininos
Elites <29 Anos P1ou P2
Masters >30 Anos P1ou P2
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4. INSCRICOES
4.1. As inscri¢Ges sao efectuadas exclusivamente no site da Airbike em www.airbike.net;
4.2. O encerramento de inscricdes é as 24H00 de 08 de Maio de 2016;
4.3. Os procedimentos de inscri¢cdo sdo:

4.3.1. Aceder ao site www.airbike.net e seguir as indica¢des previstas;

4.3.2. Proceder ao pagamento via Multibanco, através das referéncias atribuidas no
procedimento anterior;

4.4. O prego da inscricdo de participacdo sdo 16 euros e inclui:

4.4.1.1. O seguro de acidentes pessoais;

4.4.1.2. Um Kit de participacdo a ser levantado aquando o dorsal;

4.4.1.3. Odireito a almogar no final da prova;

4.4.1.4. Podera ser solicitado a titulo voluntario um valor acrescido para uma
causa social, devidamente identificada;

4.5. As inscri¢Ges sao validadas apenas apds o seu pagamento;

4.6. A atribuicdo de dorsais é efectuada de acordo com os seguintes critérios:

4.6.1. Os atletas sdo ordenados por nimero crescente do dorsal de acordo com a ordem
de pagamento da inscrigao;

4.7. A Maratona do Centro é limitada a 1000 participantes no cOmputo das duas provas;

4.8. S6 sdo aceites inscrigOes para participantes com idade igual ou superior a 16 anos, sendo
considerada a idade obtida até ao ultimo dia do ano de 2016 (data de nascimento até 31-
12-2000);

4.9. Para os atletas menores de idade, contados nos termos do numero anterior, é necessario
o envio de Termo de Responsabilidade, devidamente assinado pelo Encarregado de
educacdo, juntamente com coépia do Bl/Cartdo do Cidadio deste. Esta condi¢cdo é
imprescindivel para a validagdo da inscricao;

4.10. Ainscricdo dos atletas implica a aceitagdao automatica do presente regulamento;

5. ATRIBUICAO DE DORSAIS
5.1. Designa-se por dorsal, a placa com o nimero do atleta a aplicar na frente da bicicleta.
5.2. O frontal tem um modelo préprio que permite identificar o numero do atleta, qual o
percurso a cumprir e qual a sua categoria.
5.3. A atribuicdo do numero de frontal para cada atleta é efectuada pela ordem de
confirmacao da respectiva inscricao.
6. GRELHA DE PARTIDA, CONTROLO DE PROVA E HORARIOS
6.1. A partida é as 09H30;
6.2. O acesso a grelha de partida é organizado através do sistema de Boxes, cujo acesso é
controlado por elementos da organizagdo, com o seguinte horario:
Abertura das Boxes: 08H30
Fecho das Boxes: 09H15
6.2.1. Na entrada para cada Box funciona o “Controle-0” da prova;
6.2.2. Os atletas que cheguem depois do fecho das boxes sdo colocados no final da
ultima grelha de partida;
6.2.3. Apds as 09H45 n3o é permitida a partida de qualquer atleta.

AIRBIKE - Associagéo de Ciclismo | N.I.F. 508 787 130
Regulamento da Maratona de Centro 2016 | Batalha | 15 Maio 2016



arr

ASSOCIACAO DE CICLISMO

6.3. Organizacao das Boxes
6.3.1. Azona de meta para a partida é organizada por boxes, por ordem de dorsal e pela
ordem que se apresenta para as duas provas.
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6.3.2. O posicionamento dos atletas dentro de cada Box é efectuado por ordem de
entrada na mesma;

6.4. Controlo de passagens e de percurso
6.4.1. Existe um Controlo zero (CP0O) de controlo obrigatdrio antes da partida que fica
situado na entrada de cada box da zona de partida correspondente a cada dorsal;
6.4.2. Existem Postos de Controlo (CP) em cada percurso, sendo a passagem
obrigatoriamente assinalada no dorsal do participante. No final da prova é efectuada
a conferéncia do dorsal pela organizacdo. A falta de passagem em algum CP
determina a desclassificagcdo do atleta;
6.4.3. Por razBes de segurancga existe controlo de tempo nos percursos com o objectivo
de limitar a possivel chegada muito tardia dos atletas. Este controlo limita a
progressdao dos participantes nas provas de Maratona do Centro e Meia Maratona
do Centro:
6.4.3.1. Os participantes com mais de 2H30 de prova na passagem a ZA1l, serdo
obrigatoriamente encaminhados para o percurso da Meia Maratona;

6.4.3.2. Os participantes com mais de 4H30 de prova na passagem da ZA2, serdo
desclassificados e obrigatoriamente recolhidos e transportados pela
organizagao para a Zona de Meta;

6.4.4. Os participantes desclassificados por limite de tempo a passagem pela ZAl e ZA2
nos termos dos numeros anteriores, que recusem a sua recolha, ilibam a
organizacao de qualquer responsabilidade durante o percurso escolhido pelo atleta;

6.4.5. A alteragdo de percurso em prova pelos atletas, ndo é permitida;

7. CLASSIFICAGOES E PREMIOS
7.1. S3o atribuidos troféus aos trés primeiros atletas classificados de cada categoria, por
prova — Maratona do Centro e Meia Maratona do Centro. As categorias sdo as previstas
no ponto 4 deste regulamento;
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7.2.
7.3.
7.4.

7.5.

A cerimdnia de entrega de prémios tem lugar as 15H00;

A entrega do troféu faz-se ao atleta, que é chamado para subir ao pddio.
Excepcionalmente, caso o atleta ndo esteja presente para subir ao pédio, o troféu pode
ser entregue, apenas no final da cerimodnia, ao préprio atleta ou a quem prove que o
representa.

O atleta vencedor de cada categoria poderd exibir a sua bicicleta. Solicita-se, por uma
questdo de uniformidade, que os atletas que subam ao pddio usem equipamento
desportivo (roupa e calgado);

8. ASSISTENCIA

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

A organiza¢do providencia o fornecimento de abastecimentos alimentares sélidos e
liquidos aos atletas, em duas zonas principais de assisténcia distribuidas pelo percurso
definidas como: ZAl e ZA2;

Existem ainda “pontos de dgua” em locais da responsabilidade da organizacdo, somente

para assisténcia de liquidos.

Nas Zonas de Assisténcia poderdo ser efectuadas as trocas de materiais necessarias,

excepto a troca de bicicleta;

A organizagdo providencia a recolha de desistentes da prova assim como da respectiva

bicicleta. Solicita-se aos atletas desistentes que, sempre que possivel e para facilitar a

sua recolha de forma mais célere:

8.4.1. Se desloque até ao corte de estrada mais proximo onde esteja um elemento da
organizagao;

8.4.2. Contacte o nimero de seguranca/emergéncia da prova, ou solicite ao elemento
da organizacdo que o faga, indicando o n.2 do corte de estrada (e localizacdo) e o
apoio que pretende;

8.4.3. Se a bicicleta for recolhida pela organizacdo é transportada para a Zona de Meta,
onde fica guardada até a sua entrega. A entrega da bicicleta é feita mediante
apresentacdo de documento comprovativo que identifique o atleta a que pertence;

9. BICICLETAS

9.1.

9.2.

9.3.

Apenas é permitida a utilizagdo de bicicletas todo-o-terreno (BTT) e com rodas de 26",

27,5” ou 29”;

E permitido a utilizagdo de bicicletas tipo tandem, sujeitas no entanto aos seguintes

requisitos:

9.2.1. Inscricdo individual dos dois participantes que a conduzem;

9.2.2. Aplicacdo dos dois dorsais no guiador da bicicleta um sobre o outro, ficando
visivel o dorsal do atleta com menor idade;

9.2.3. Para efeitos de classificacdo é considerado apenas o dorsal visivel;

9.2.4. Nao existe classificagdo especifica, sendo os participantes com este tipo de
bicicletas incluidos no regime de classificacdo previsto para os restantes atletas;
9.2.5. Em zonas técnicas ou que apresentam maior perigo, os utilizadores deste tipo de

bicicleta devem dar prioridade e facilitar a passagem dos restantes atletas;
Ndo é permitido a utilizagcdo de bicicletas eléctricas ou com qualquer outro mecanismo
auxiliar, que nao exclusivamente a forga fisica do préprio utilizador;
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9.4. A violacdo do disposto nos pontos anteriores implica a impossibilidade de alinhar a
partida da prova, ou se tal for detectado durante a mesma, a desclassificacdo do atleta;

10. SEGUROS
10.1. Os atletas estdo cobertos por uma apdlice de seguros de acidentes pessoais a
facultar no dia da prova;
10.2. A organizagdo providencia o apoio e recolha de eventuais feridos através da
colocacdo de ambuldncias em locais do percurso considerados de maior perigo ou
facilidade de acesso. Em caso de acidente, sempre que o atleta necessitar de apoio deve
ser contactado o numero de emergéncia/seguranca da prova que lhe solicitard as
informagdes necessarias para a sua assisténcia ou recolha caso seja necessario;
10.2.1.Se lhe for possivel deslocar-se pelos seus meios e para facilitar o apoio e eventual
recolha solicita-se que se desloque até ao corte de estrada mais préximo onde esteja
um elemento da organizagao;

10.2.2.Contacte o niumero de seguranga/emergéncia da prova, ou solicite ao elemento
da organizacao que o faga, indicando o n.2 do corte de estrada e o apoio que
pretende;

10.3. A bicicleta dos atletas acidentados e transportados de ambulancia é recolhida
pela organizacdo e transportada para a Zona de Meta, onde fica guardada até a sua
entrega. A entrega da bicicleta é feita mediante apresentacdo de documento
comprovativo que identifique o atleta a que pertence;

11. ORGANIZAGAO
11.1. A organiza¢do da prova tem a seguinte estrutura principal:

e Director de Prova;
e Responsavel de percurso;
e Responsavel de seguranca;
e Responsavel da Zona de Meta e Cronometragem;
e Responsavel de Zonas de Assisténcia;
e Responsavel de secretariado;
e Responsavel de postos de controlo;

11.2. As suas decisdes dos elementos da organizacdo sdo inquestionaveis e deverao ser
respeitadas, sem prejuizo da possibilidade de recurso, que podera ser apresentada por
escrito a organizacdo até 24 horas apds a realizagao da prova;

11.3. Os elementos da organizacdo pertencentes a Airbike, estdo identificados como tal
através de uma placa ou de vestuario préprio.

11.4. Os elementos para outras fungbes deverdo efectuar a credenciagdo no
secretariado da prova e levantar cartao de identificacao;
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PARQUE DE EQUIPAS

12.1. Cada equipa que pretenda um espago para a sua estrutura (tenda e viatura) no
parque de equipas da prova, deve efectuar uma reserva até as 18H00 do dia 12 de Maio
de 2016 (quinta-feira antes), para o e-mail da organizacdo (geral@airbike.net), no qual

menciona: O Espaco pretendido; a matricula da viatura;
12.2. Antes de entrar no parque cada equipa deve contactar o secretariado da prova;

DIREITOS DE IMAGEM

13.1. Os direitos de imagem sdo propriedade da Airbike AC, na qualidade organizador
do evento, ndo sendo permitida a comercializa¢cdo de fotos ou videos sem a respectiva
autorizacgdo desta;

13.2. O pedido de autorizagdo para efeitos de comercializagdo, sendo aprovado, implica
no entanto a disponibilizacdo de todo o material a Airbike AC, apds a prova e antes de
qualguer publicacdo, sem qualquer marca de agua ou assinatura, que as utilizara na
qguantidade restritas para ilustragao ou publicitacdo do evento;

13.3. Nas fotos fornecidas por terceiros e divulgadas pela Airbike AC é divulgada a fonte
das mesmas;

13.4. Para a obtencdo de imagens enquanto decorre o evento, é necessdria a
acreditagdo junto do secretariado da prova e o levantamento de identificacdo propria
para o efeito. Apenas com esta identificacdo visivel sera possivel realizar qualquer tipo
de reportagem de imagem assim como aceder a zonas restritas da prova e obter
informacao para o trabalho pretendido;

CASOS OMISSOS

14.1. Todos os casos omissos a este regulamento e demais situagcdes que ocorram
directamente relacionadas com o evento, serdao analisadas e decididas pela organiza¢do
gue sera soberana nas suas decisoes;

14.2. A organizacdo n3o poderdo ser imputadas responsabilidades decorrentes do ndo
cumprimento da Lei geral e demais regulamentos em vigor as quais deverdo ser
suportadas pelos respectivos infractores;

DISPOSIGCOES FINAIS

15.1. A prova rege-se pelo presente regulamento e por todas as adendas que foram
publicadas pela organizac¢do até cinco dias antes da data da prova, que serdo publicadas
no site oficial da prova;

15.2. Todas as comunicacdes e informagdes referentes a prova sdo difundidas no seu
site oficial, pelo que todos os participantes devem consultar o mesmo com a
periodicidade necessdria para que se mantenham actualizados;

15.3. A organizacdo, patrocinadores e entidades credenciadas que colaboram no
evento, reserva-se o direito de utilizar livremente e sob as formas licitas, a identificacdo
dos participantes, a sua imagem, assim como os resultados obtidos por estes. Caso os
participantes optem por restringir o uso e divulgacdo da sua imagem e dos seus
resultados, deverdo notificar a organizagdo, por escrito, até 24 horas apds a hora de
fecho das inscri¢des;
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15.4. Nos casos de ndo realizagdo do evento por motivos totalmente alheios a vontade
da organiza¢do ou por qualquer acontecimento considerado de tal forma grave que nao
possa minimamente controlar, tais como, situagGes de catastrofe, intempéries ou outras
calamidades, a organizacdo fara todos os esforcos no sentido de marcar a prova para
outra data a sua escolha, ndo garantindo o reembolso ou crédito das inscricdes no caso
dos atletas que nao possam participar;

15.5. No caso de alguma das situacdes graves descritas no ponto anterior ocorrer
durante o decurso da prova e que ponha em causa a seguranga ou a integridade fisica
dos atletas, a organizacdo reserva-se no direito de dar a prova por concluida, sendo a
classificacao final a que se verificar nesse momento;

15.6. Todo o comportamento antidesportivo implica a desclassificacdo do participante
assim como a impossibilidade de aceitar a sua inscricdo em futuras edi¢des da Maratona
do Centro. Considera-se antidesportivo todo o comportamento que seja considerado
lesivo para os restantes atletas em prova, para com os elementos da organizagdo, ou
para com o publico. Considera-se ainda antidesportivo todos os comportamentos que
violem as normas ambientais;

15.7. A organizacdao nao se responsabiliza pelo estado de saude dos participantes e
alerta para o facto de se tratar de um evento desportivo que requer cuidados especificos
de preparacao fisica e psicoldgica dos mesmos;

A DIRECCAO

Airbike — Associacao de Ciclismo

AIRBIKE - Associagéo de Ciclismo | N.I.F. 508 787 130
Regulamento da Maratona de Centro 2016 | Batalha | 15 Maio 2016



